Studie: Heeft Jezus werkelijk drie dagen en dric nachten in het graf 1/4
gelegen ? B
over “’Goede Woensdag'® en Opstandingszaterdag

De kerkelijke traditie van een kruisiging op vrijdag en cen opstanding op zondag
gaat volledig voorbij aan de dric dagen en de drie nachten die Christus volgens
Zijn cigen zeggen in het graf zou blijven. Velen veronderstellen dat de
uitdrukking *’drie dagen & drie nachten’ niet cen periode van 72 uur betekent,
maar dat je kunt tellen: 1. vrijdag 2. zaterdag en 3. zondag.

Als Jezus alleen “’drie dagen” had gezegd, was dat nog cen mogeclijkheid
geweest, maar ‘’dric dagen EN drie nachten’ laat geen twijfel bestaan over de
totale tijdsduur van zijn dood.

Het Bijbels woordgebruik volgens Lev. 23:32 geeft aan dat cen volledige dag 24
Uur is, die begint bij zonsondergang en cindigt bij de volgende zonsondergang.
God rekent de dagen van avond tot avond.

Het cnige teken dat de Here Jezus aan de Farizeetn en de schrifigeleerden gafen
wat zou bewijzen dat Hij waarlijk de enige Zoon van God was, de Beloofde en
langverwachte Messias, was het teken van Jona: -

“Want gelijk Jona dric dagen en drie nachten in de buik van het zeemonster i
was, zo zal de Zoon des mensen in het hart der aarde zijn, drie dagen en drie '
___nachten”_Jona 1:17 ]

De traditionele opvattingen passen niet

Maar hoe kunnen we “’drie dagen en drie nachten® inpassen tussen encrzijds
een vrijdagmiddag kruisiging/begrafenis net voor zonsondergang cn een
opstanding op zondagmorgen bij zonsopgang anderzijds? Deze traditionele
visic bestrijkt een tijdspanne dat Jezus in het graf is geweest van maar slechts
anderhalve dag (cen dagdeel en twee nachtdelen)! Sommige geloven dat
Christus ‘uitspraak dat Hij “'dric dagen en drie nachten in het hart der aarde™
zon zijn niet zo nauw moet worden genomen cn geen letterlijke tijdspanne
vereist van om ¢n nabij 72 uur. Zij redeneren dat elk deel van de dag, zelfs
slechts  cnkele minuten, kan worden beschouwd als een hele dag. Zo
beredeneren ze dat de resterende minuten vanaf het moment dat Christus werd
begraven (vrijdagmiddag net voor zonsondergang), tot zonsondergang
beschouwd kunnen worden als het eerste dagdeel.
Opgesomd komen ze met de volgende interpretatie:
m Resterende minuten van vrijdag: het eerste dagdeel
m Vrijdagavond: de eerste avond,
m Zaterdag: het tweede dagdecl,
m Zaterdagnacht: de tweede avond,
® En een paar minuten in de vroege ochtend op zondagochtend:

het derde dagdeel.
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Maar waar is dan dec derde avond gebleven?

M.a.w. zelfs als men cen paar minuten van het daglicht op vrijdag en cen paar
minuten op zondagochtend als “’dagdelen™ aanrekent, dan nog faalt deze
interpretatic om uit te leggen hoe slechts twee nachten (vrijdagavond en
zaterdagavond) omgezet kunnen worden in de drie nachten waarvan Jezus sprak.
De Schrift is heel duidelijk over het feit dat Jezus al was opgestaan voor Maria
Magdalena bij het graf aankwam vroeg op de zondagochtend, terwijl het nog
donker was, vond ze de steen weggerold en het graf was al leeg!

Maar als we Marcus 16:9 lezen:

(NBG)

De plaatsing van de komma’s wekt zeer ten onrechte de indruk dat Jezus op de
eerste dag der week (zondag) is opgestaan.....

Pas vele eeuwen na het schrijven van deze bijbelteksten werden de komma’s er
in gevoegd,

Goed gelezen is het als volgt:
Fn als Yeshua opgestaan was, des ’s morgens vroeg op de eerstc dag der
week verscheen Hij het eerst aan Maria Magdalena.

Een recent voorbecld om dit te illustreren vanuit De Waarheidsvriend van 24
januari 2019, pag. 6-7. De wekelijkse uvitgave van de Gereformeerde Bond.

DRIE DAGEN: Zoals Jona drie dagen en drie nachten in de buik van de grote
vis zit en zoals de Heere drie dagen en drie nachten in het hart van de aarde zal
liggen (Matth.12:40). Drie dagen hoeft niet letterlijk drie keer 24 uur te zijn. De
Joden tellen nl. delen van cen dag als een hele dag. Een goed voorbeeld daarvan
is de tijd die Jezus in het graf gelegen heeft. Hij werd op vrijdagavond begraven,
Hij ligt de hele zaterdag in het graf en Hij staat op zondagmorgen op. Dat is niet
drie keer 24 uur, maar dat zijn dric dagen: vrijdag, zaterdag en zondag.

In Joh.11:9 Antwoordde Jezus: Zijn er niet twaalf uren in een dag? Als iemand
overdag loopt, stoot hij zich niet, omdat hij het licht van deze wereld ziet, maar
als iemand *s nachts loopt, stoot hij zich, omdat het licht niet bij hem is™".

De Bijbel stelt duidelijk dat Jezus stierf op de voorbereidingsdag voor de
sabbath (Joh.19:31) en dat men de lichamen niet aan het kruis wilde laten
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hangen op de sabbath. Een aantal vertalingen (w.o0. de Leidse vert.) concludeert
hieruit dat deze voorbereidingsdag “’dus’ op een vrijdag moet zijn geweest cn
neemt dan ook dc vrijheid het Grieks aldus te vertalen. Wat men echter
vergeet/niet weet is dat nd het pascha het Feest van de Ongczuurde Broden
wordt gehouden, waarvan de cerste en laatste dag (de zevende dag) GROTE
Jaarsabbatten zijn. Dit zijn dus géén gewone wekelijkse sabbatten, zij staan
daar los van. Indien we weten dat er twee sabbatten waren gedurende de dric
dagen dat Jezus in het graf was, dan is ook de mocilijkheid opgelost om Marcus
16:1 en Lucas 23:56 met elkaar in overeenstemming te brengen. Marcus zegt nl.
dat n4 de sabbath de vrouwen specerijen kochten om Jezus te zalven. Dat kan
niet na de wekelijkse sabbath zijn gebeurt, omdat zij reeds vroeg de volgende
morgen op weg gingen naar het graf, terwijl zij eerst nog de specerijen hadden
moet kopen en berciden. Terwijl Lucas zegt dat de vrouwen zagen hoe Jezus in
het graf werd gelegd, toen terugkeerden en specerijen en mirre gereedmaakten
(die ze eerst nog hadden mocten kopen), waarna_ zij rustten op de sabbath
volgens het gebod.

Deze sabbath was niet de Grote Sabbath die aanbrak vlak nadat Jezus in het graf
was pelepd. De vrouwen zouden immers geen tijd gehad hcbben om de
specerijen te kopen ¢én te bereiden vlak voor de eerste heilige Grote Sabbath van
het Feest der Ongezuurde Broden. Op een voorbercidingsdag sloten alle
verkopers nl. al om drie uur "s middags hun zaak. De vrouwen konden ook niet
de specerijen kopen na de sabbath (volgens Marcus) waamna zc die bereidden en
rusten op diezelfde sabbath ....

De enige juiste verklaring is dat er twee sabbatten waren gescheiden van elkaar
door een voorbereidingsdag. Het Grieks in Matth. 28:1 geefl bovendien aan dat
het gaat om méér dan ¢én sabbath:

*Grieks: sabbatten -~ meervoud!
Er waren nl, TWEE sabbatten gepasseerd:

1. Grote Sabbath: de eerste dag Ongezuurde Broden — donderdag

2. Zaterdag — de 2° sabbath, gewone weeksabbath
Dit is dus laat na de weeksabbath, de eerste dag der week is al begonnen. Jezus
is dan al lang opgestaan, nl. aan het einde van de sabbath, (zaterdag), vlak voor
zonsondergang.

Nu wordt ook de tekst van Joh. 19:31 duidelijk:



e was en de lichamen niet op de
sabhath aan het kruis mochten blijven — want de dag van die sabbath was grool

aen Pilatus. dat lum benen gebroken en zij weggenomen zouden Wo

De Petrus Canisius Vertaling zegt het nég duidelijker:™"....en het was nog
wel ecen Grote Sabbath’.

Hicrmede bedoclde Johannes de Eerste dag van het Feest der Ongezuurde
Broden en niet een gewone weeksabbath.

Lukas 24:1 En op de cerste [dag] der week, zeer vroeg in den morgenstond,
gingen zij naar het graf, dragende de specerijen, die zij bercid hadden, en
sommigen mct haar.

2. En zii vonden de steen afgewenteld van het graf

3. En ingegaan zijnde, vonden zij het lichaam van den Heere Jezus niet.

Jezus is dus opgestann na 3 dagen en 3 nachten, aan het einde van de
weeksabbath.

Ondanks al deze bewijzen blijft de kerkelijke traditic bestaan van Goede Vrijdag
als de dag van de kruisiging en de zondag als de opstandingsdag. et is louter
traditie dic ons van kindsbeen af is bijgebracht en dic wij achteloos hebben
aanvaard!

Met andere woorden: Goede Vrijdag is niet de dag dat Christus werd gekruisigd
en klopt derhalve niet met de waarheid. Men zou cerder moeten spreken van
Goede Woensdag.

Tot besluit laten we letten op de Bijbelse definitie van de uitdrukking “’de derde
dag’’. Een groot aantal teksten zegt ons dat Jezus op de derde dag opstond. Zic
hoe de Bijbe! de tijd preciseert die nodig is om *’de derde dag’’ te voltooien. In
Gen.1 Staat dat God scheiding maakte tussen licht en duisternis, tussen dag en
nacht. De scheppingsweek bestond uit zes dagen en nachten. In de verzen 4 tot
en met 13 worden de eerste drie volle etmalen beschreven. Dit is de enige
Bijbelsc definitie die de hoeveelheid tijd in de uitdrukking “’de derde dag’ is
nesloten, verklaart en vaststelt. Deze omvat drie donkere perioden die *"nacht”
heten, en dric lichte perioden die “’dag’ heten: dric dagen en drie nachten, en
Jezus zei dat elke periode twaalf uur telt: cen totaal van 72 uur. Dit zou afdoende
moeten zijn! leder zevenjarig kind kan dit uitrekenen.

John Bakker
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